Gesegnet
nguiegpen

Mache mit jemandem fiir einen Friihlingsspaziergang ab oder begleite
jemanden auf dem taglichen Hundespaziergang / Lade jemanden zu einem
erfrischenden Getrank in deinen Garten oder deine Wohnung ein / Bringe
jemandem (berraschend ein Mittagessen oder Dessert vorbei / Klemme
jemandem in der Tiefgarage etwas unter den Scheibenwischer (z.B. eine
nette Botschaft, einen Benzingutschein...) / Lachle heute alle Menschen an,
denen du begegnest / Wem konntest du heute sagen: Schon, dass es dich
gibt? / Packe Pflanzensamen hiibsch ein und steigere jemandem die
Vorfreude auf den Sommer / Begliicke Tierbesitzer mit etwas fiir ihre
"Liebsten”: Leckerli, Spielzeug... / Wenn du warten musst (an der
Bushaltestelle, an der Kasse, bevor der Unterricht beginnt...): Segne
innerlich die Personen um dich herum und sprich Gutes in ihre Leben / Mach
heute mindestens einer Person ein Kompliment / Plaudere mit jemandem
ausgiebig am Telefon / Sende jemandem eine SMS/Whatsapp mit einem
schonen Lied oder einer ermutigenden Nachricht / Erinnere jemanden an ein
tolles gemeinsames Erlebnis, indem du ein Foto davon per Whatsapp oder
Postkarte verschickst (z.B. gratis via «Postcard Creator App») / Lege all
deinen Nachbarn eine kleine Uberraschung in den Briefkasten (etwas Selbst-
gebackenes, eine Konfi, ein Zopfchen...) / Hiite die Kinder deiner Freunde
einen ganzen Samstag lang, ohne, dass sie dich darum bitten miissen, damit
sie als Eltern einen ungestorten Tag verbringen kénnen / Trage jemandem
das vor der Tir abgestellte Packli direkt vor die Eingangstiire im richtigen
Stockwerk / Uberrasche jemanden mit einer gefiillten Einkaufstiite fiir ein
feines z'Nacht / Biete deiner alteren alleinstehenden Nachbarin an ihre
Wohnung zu putzen, einen Kaffee mit ihr zu trinken... / Bedanke dich

"5; herzlich beim Hausdienst, dem Busfahrer, dem Postboten... / Laufe mit

% offenen Augen durch den Tag und hilf, wo nétig: z.B. jemandem im Bus mit
/ Kinderwagen, beim Ticketldsen oder alteren Personen beim Tiire 6ffnen...
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The Blessing
Der Herr jegne dich

Scanne den QR Code
und lasse dich durch
das Lied segnen:

o

[=]

The Lord bless you and keep you Der Herr segne dich
Make His face shine upon you and be gracious to you Und behiite dich
The Lord turn His face toward you Lass sein Angesicht leuchten und
and give you peace sei gnadig mit dir
Sein Angesicht sei dir zugewandt

The Lord bless you and keep you

Make His face shine upon you and be gracious to you
The Lord turn His face toward you Amen, amen, amen
and give you peace

Friede mit dir

Der Herr segne dich
Amen, amen, amen Und behiite dich
Lass sein Angesicht leuchten und
sei gnadig mit dir
Sein Angesicht sei dir zugewandt
Friede mit dir

The Lord bless you and keep you

Make His face shine upon you and be gracious to you
The Lord turn His face toward you

and give you peace

Amen, amen, amen
Amen, amen, amen

Seine Gunst sei immer auf dir
Und auf tausend derer nach dir
Auf den Kindern deiner Kinder
Und den Kindern ihrer Kinder

May His favor be upon you

And a thousand generations

And your family and your children
And their children, and their children

Der Herr selbst sei immer mit dir
Gehe vor dir und auch nach dir

Er sei um dich und durchdring dich
Er ist mit dir, er ist mit dir

May His presence go before you
And behind you, and beside you
All around you, and within you
He is with you, he is with you

In the morning, in the evening
In your coming, and your going
In your weeping, and rejoicing

Jeden Morgen jeden Abend
Wenn du kommst und wenn du gehst
Wenn du weinst und wenn du jubelst

Er ist flr dich, er ist fur dich
Amen, amen, amen

He is for you, he is for you
Amen, amen, amen



Counting every Blessing E

| was blind, now I'm seeing in color

| was dead, now I'm living forever

| had failed, but you were my redeemer
I've been blessed beyond all measure

| was lost, now I'm found by the father
I've been changed from a ruin to treasure
I've been given a hope and a future

I've been blessed beyond all measure

| am counting every blessing, counting
every blessing

Letting go and trusting when | cannot see
| am counting every blessing, counting
every blessing

Surely every season you are good to me
Oh, you are good to me

You were there in the valley of shadows
You were there in the depth of my sorrows
You're my strength, my hope for tomorrow
I've been blessed beyond all measure

Surely your goodness pursues me

Surely your heart is still for me

| will remember your mercies all my days
Through every storm and gale

Oh, you are good to me
For your goodness, | will ever praise you
Oh, you are good to me

Scanne den QR Code
und singe voller
Dankbarkeit mit:

[=];

Ich war blind, jetzt sehe ich in Farbe

Ich war tot, jetzt lebe ich ewig

Ich hatte versagt, aber du hast mich erldst
Ich bin Uber alle Massen gesegnet

Ich war verloren, aber der Vater hat mich
gefunden

Ich wurde von einer Ruine in einen Schatz
verwandelt

Ich habe Hoffnung und eine Zukunft
bekommen

Ich bin Gber alle Massen gesegnet

Ich bin unendlich dankbar, unendlich dankbar
Ich lasse los und vertraue, obwohl ich noch
nicht sehe

Ich bin unendlich dankbar, unendlich dankbar
Ich weiss, du bist immer gut zu mir

Ja — du bist gut zu mir

Du warst bei mir im dunklen Tal

Du warst bei mir mitten in meinen Sorgen
Du bist meine Kraft, meine Hoffnung fiir
morgen

Ich bin (iber alle Massen gesegnet

Ich weiss, deine Glite begleitet mich

Ich weiss, dein Herz ist fiir mich

Ich werde mich immer an deine Barmherzigkeit
erinnern

Auch wenn es stiirmt und tobt

Du bist gut zu mir
Fur deine Giite will ich dich fiir immer preisen
Du bist gut zu mir
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und tauche tiefer
in das Wort von
Gott ein:




