
QUERIDA AMIGA

Mientras te escribo, oigo de fondo el cantar de los pájaros y el sol vuelve a bril lar por
fin después de una larga y fría temporada de lluvias. Me pongo un momento al sol y
dejo que sus rayos me calienten. Me acuerdo de uno de mis pasajes favoritos de la
Biblia:

“El Señor te bendiga y te guarde; el Señor haga resplandecer su rostro sobre ti y
te extienda su amor; el Señor mueva su rostro hacia ti y te conceda la paz”. 

Números 6:24-26

En este momento, Dios está muy cerca de mí. Imagino cómo me mira amorosamente y
me bendice. Sí, quiero experimentar esta bendición de Dios todos los días.
Tal vez tú sientas lo mismo: anhelas sentir y experimentar esta bendición de Dios todos
los días, no sólo cuando bril la el sol.

¿Y sabes qué? Incluso si no sientes la bendición de Dios y tu vida se siente como si
estuvieras bajo una lluvia constante a 5 grados bajo cero, la bendición de Dios está
ahí. La bendición de Dios es mucho más que un sentimiento acogedor o una bonita
palabra final con la que terminamos el culto. La bendición de Dios es más que el éxito,
la provisión material, la salud o el cumplimiento de todas nuestras oraciones. La
bendición de Dios es como el aire que respiramos; su bendición nos llena con cada
aliento que tomamos.

La palabra bendición viene del latín "benedicere" y significa "decir bien" (bene = "bien"
y dicere = "decir"). Día tras día, Dios te bendice y dice cosas buenas en tu vida.
Simplemente porque Dios está lleno de amor y bondad hacia ti, no porque tenga que
hacerlo o porque lo merezcamos. Bendición significa tener el favor de Dios y ser
bendecida por Él.

El Señor te bendiga y te guarde;

Dios te promete su protección. 
Esta "protección" va mucho más allá de la protección puramente
física contra accidentes o enfermedades. Dios te protege del poder
del mal, protege tu alma para que no sufra daño, protege tu fe para
que no se pierda. Te protege para que del sufrimiento pueda salir
también el bien. Día tras día estás protegida.

Para el Día de la Madre 



El Señor haga resplandecer su rostro sobre ti y te extienda su amor;

¡Dios te habla su favor!
¡Dios te ve! Su mirada está llena de amor por ti. ¡Se alegra de haberte creado! Se alegra
por ti. Y su mirada va aún más allá: mira en tu corazón y ve cómo es tu interior, qué
necesitas y cómo estás. Te dice que siempre está ahí para ti, que te cuida y te da todo lo
que necesitas. ¡Eres favorecida por Él!

¡Dios te habla de su gracia! 
Su gracia es un regalo para ti. No puedes ganártela ni trabajar para conseguirla. Sea lo
que haya sido, sea lo que sea y venga lo que venga, ¡su gracia está ahí para ti! Es su
gracia la que te ha encontrado y perdonado. Es su gracia la que te da un hogar eterno en
el cielo. Su gracia es todo lo que necesitas.

El Señor mueva su rostro hacia ti y te conceda la paz”. 

¡Dios te habla de su cercanía!
¡Por amor a ti, Dios ha bajado del cielo a tu mundo para regalarte su cercanía! ¡Te ha
querido muy cerca de su corazón! Te ha adoptado en su familia para que puedas llamarle
padre. Te regala toda su atención y su amistad.

¡Dios te promete su paz!
Dios te dice que puedes confiar en Él y que puedes descansar en esa confianza. Es como
la culminación de esta bendición. Su paz debe abarcar toda tu vida: Paz en tu alma, paz en
tus pensamientos y paz en tus relaciones.

El Señor te bendiga y te guarde;
El Señor haga resplandecer su rostro sobre ti y te extienda su amor;

El Señor mueva su rostro hacia ti y te conceda la paz.

La bendición de Dios es su regalo para ti, inmerecido y desbordante. Así te ama Él. Y
puedes transmitir este don para que la bendición se derrame de ti a otras personas.
Querida amiga, seamos mujeres que, al igual que Dios, hablen cosas buenas a otras vidas,
que bendigan y den regalos a los demás.

El l lavero es un pequeño regalo para ti que te recuerda día tras día que eres bendecida por
Dios y que puedes transmitir esta bendición.

O tal vez te gustaría profundizar un poco más en el maravil loso regalo de ser bendecida y
ser una bendición - simplemente util iza el sobre de bendición.

¡Bendiciones y un gran abrazo!
De corazón

                                                                  y todo el equipo de Ladylike

P.S.: Estaré encantada de recibirte en nuestra Noche Ladylike el 21 de septiembre 
sobre el tema "reflexionar" y experimentar contigo cómo la luz de Dios bril la en nuestras
vidas e ilumina el mundo a través de nosotros.


