Lleve a alguien a dar un paseo primaveral o acompafiele en su paseo diario
con el perro / Invite a alguien a su jardin o a su casa a tomar algo refrescante

/ Llévele a alguien una comida o un postre sorpresa / Pegue algo bajo el
limpiaparabrisas de alguien en el aparcamiento subterraneo (por ejemplo, un
bonito mensaje, un vale para gasolina...) / Sonria a todas las personas con las
que se encuentre hoy / A quién podria decirle hoy: Encantado de tenerle... /
Envuelve bien las semillas de las plantas y haz que alguien espere con ilusion

el verano / Regala a los duefos de mascotas algo para sus "seres queridos”:
golosinas, juguetes... / Si tienes que esperar (en la parada del autobus, en la
caja, antes de que empiece la clase...): Bendice interiormente a las personas
que te rodean y di cosas buenas a sus vidas / Elogia al menos a una persona
hoy / Mantén una larga charla con alguien por teléfono / Envia a alguien un
mensaje de texto/Whatsapp con una bonita cancién o un mensaje alentador /
Recuerda a alguien una gran experiencia que hayais vivido juntos enviandole
una foto por Whatsapp o una postal (por ejemplo, gratis a través de
"Postcard Creator"). (p. €j., gratis a través de la aplicacion "Postcard Creator
App") / Pon una sorpresita en el buzén de todos tus vecinos (algo casero, una
mermelada, una trenza...) / Envia un mensaje de texto o un mensaje de texto

a tus amigos / Cuida de los hijos de tus amigos durante todo un sabado sin
que tengan que pedirtelo, para que puedan pasar un dia como padres sin
molestias / Lleva el paquete de alguien que se ha dejado en la puerta
directamente a la puerta principal del piso correcto / Sorprende a alguien con
una bolsa de la compra llena para una cena deliciosa / Ofrécete a limpiar el
piso de tu vecina soltera mayor, tomate un café con ella... / Agradezca al ama
de llaves, al conductor del autobus, al cartero... / Camina durante el dia con

¢" los ojos abiertos y ayuda cuando sea necesario: por ejemplo, a alguien en el
‘H . autobus con un cochecito, al comprar un billete o ayudar a una persona
)

§> mayor a abrir una puerta...

\ )
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The Blessing
@w el g—dw‘t_e/ ML?&/

Escanee el cé6digo QR

y déjate bendecir por
la canciodon: E

The Lord bless you and keep you Que el Sefior te bendiga

Make His face shine upon you and be gracious to you Y te guarde

The Lord turn His face toward you Que su rostro brille sobre ti y tenga

and give you peace piedad de ti Que su rostro se vuelva hacia

ti La paz contigo
The Lord bless you and keep you

Make His face shine upon you and be gracious to you
The Lord turn His face toward you
and give you peace

Amén, amén, amén

El Sefior te bendiga Y os guarde

Amen. amen. amen Que su rostro brille sobre ti y se apiade

de i
The Lord bless you and keep you Que su rostro se vuelva hacia ti
Make His face shine upon you and be gracious to you La paz contigo
The Lord turn His face toward you
and give you peace Amén, amén, amén

Amen, amen, amen Que su favor esté siempre contigo

May His favor be upon you Y sobre mil de los que vengan después de
And a thousand generations t ) )
And your family and your children K Sobre los h|]9§ de tus h'JOf»
And their children, and their children “w; Y sobre los h'l°§ de sus h'JPS
i Que el Sefior mismo esté siempre con

May His presence go before you
And behind you, and beside you
All around you, and within you
He is with you, he is with you

In the morning, in the evening
In your coming, and your going
In your weeping, and rejoicing

vosotros

Vaya delante de ti y también detras de ti
Que te rodee y te impregne

El esta contigo, él esta contigo

Cada manana cada tarde

Cuando vienes y cuando te vas

Cuando lloras y cuando te alegras

El es para ti, El es para ti

Amén, amén, amén

He is for you, he is for you
Amen, amen, amen




Counting every Blessing

4

la cancidon:

| was blind, now I'm seeing in color

| was dead, now I'm living forever

| had failed, but you were my redeemer
I've been blessed beyond all measure

| was lost, now I'm found by the father
I've been changed from a ruin to treasure
I've been given a hope and a future

I've been blessed beyond all measure

+ «g#-< Escanee el cédigo QR
g y déjate bendecir por E

|Estaba ciego, ahora veo en color
Estaba muerto, ahora vivo para siempre
Habia fracasado, pero ti me redimiste
Soy bendecido sin medida

Estaba perdido, pero el Padre me encontré
He pasado de ser una ruina a ser un tesoro
Me han dado esperanza y futuro

Soy bendecido sin medida

Estoy infinitamente agradecido, infinitamente
agradecido

Me dejo llevar y confio, aunque todavia no veo
Estoy infinitamente agradecido, infinitamente

| am counting every blessing, counting
every blessing

Letting go and trusting when | cannot see
| am counting every blessing, counting

every blessing
Surely every season you are good to me
Oh, you are good to me

You were there in the valley of shadows
You were there in the depth of my sorrows
You're my strength, my hope for tomorrow
I've been blessed beyond all measure

Surely your goodness pursues me

Surely your heart is still for me

| will remember your mercies all my days
Through every storm and gale

Oh, you are good to me
For your goodness, | will ever praise you
Oh, you are good to me

agradecido
Sé que siempre eres bueno conmigo
Si, eres bueno conmigo

Estuviste conmigo en el valle oscuro
Estuviste conmigo en medio de mis
preocupaciones

Ta eres mi fuerza, mi esperanza para el
manana

Soy bendecido sin medida

Sé que tu bondad esta conmigo

Sé que tu corazon es para mi

Siempre recordaré tu misericordia
Incluso cuando las tormentas y la rabia
Tu eres bueno conmigo

Por tu bondad te alabaré siempre

T eres bueno
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